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Introduccion:

La artropatia degenerativa glenohumeral
consecuencia de la rotura masiva del manguito
de los rotadores es una patologia poco
frecuente pero muy incapacitante para el
paciente. La atroplastia total invertida de hombro
(ATIH) es un tratamiento valido para ellos. En la
literatura se describen buenos resultados a corto
y medio plazo, asi como complicaciones propias
de la ATIH como el notching escapular.

Obijetivo:

Evaluar los resultados clinico-funcionales vy
radioldgicos tras el tratamiento de las lesiones
masivas de manguito rotador con ATIH y su
relacion con el notching.

Material y Método:
Analisis observacional, descriptivo y prospectivo
de una serie de 11 pacientes Intervenidos en
nuestro centro con el diagnostico de artropatia
degenerativa, tratados mediante ATIH tras un
ano de seguimiento. Realizamos un estudio
estadistico mediante el programa SPSS. Los
resultados se consideraran significativos para un
nivel p>=0.05. Como escalas clinicas se han
utiizado la escala de Constant y DASH.
Radioldgicamente se midieron: distancia teton-
borde Inferior glena, distancia metaglena-borde
Inferior glena, tilt glenoesfera y angulo
glenometafisario. Se constatdo desarrollo de
Notching segun la clasificacion de Nerot-
Sirveaux.
Desviacion
Minimo Maximo Media estandar

EDAD 47 ol 66,45 5,274
COMSTANTPREOF 11,22 20,85 32,8960 14,03095

COMSTANTIA 3,41 64,00 28,2700 21934714

DASHFRE 36,36 93,00 63,9589 1739078
DASH1A 2,20 100,00 29 6418 33,00860

Tabla 1: Minimo, maximo, media y desviacion

estandar de las variables cuantitativas continuas.
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Resultados : (Tabla 1)

La edad media de cirugia es de 6/7.63 anos. El
/9% estaban jubilados, solo el 21% era
poblacion activa. La lateralidad ha sido del
63.2% derecha y 36.8 % izquierdos.

En el test de Constan preoperatorio el 100% de
los pacientes tenian un resultado malo, con una
media de 35,89 puntos, siendo a los 12 meses
de seguimiento el resultado de medio o bueno,
con un valor de 58.57 puntos.

El DASH preoperatorio medio era de 65,95% vy a
los 12 meses de 29.64%.

La presencia del notching escapular queda
reflejada en la tabla 2. Las perdidas se
corresponden con radiografias de mala calidad,
en la que no se ha podido realizar la medicion.
Existen diferencias estadisticamente
significativas entre l|la presencia de notching
escapular y angulo gleno-metafisario a los 12
meses (p=0.35). No se hallaron diferencias
estadisticamente significativas entre el resto de
medidas clinicas ni radiologicas y el notching.

Frecuencia Forcentaje

Valido 0 G hd 5
1 2 18,2
3 1 9.1
Total Cl 51,8
Ferdidos Sistema 2 182
Total 11 100,0

Tabla 2: Valores de la clasificacion de Sirveaux-Nerot.

Conclusion:

A pesar de la relacion entre la presencia de
notching escapular y el angulo gleno-metafisario,
no hay datos suficientes para determinar que
éstas alteraciones Influyan clinicamente al
paciente. Se necesita continuar el seguimiento a
medio y largo plazo asi como series mas
numerosas.
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