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Introduccion

La fascitis necrotizante es una infeccion devastadora que afecta a la fascia con necrosis secundaria del tejido
subcutdneo- Es dificil el diagnéstico temprano pero progresa rdapidamente requiriendo tratamiento aqgresivo
debido a su alta morbimortalidad-

Objetivos

Presentamos un caso clinico de fascitis necrotizante secundaria a perforacion rectal en paciente tratado de
adenocarcinoma de recto mediante cirugia y quimio-radioterapia y revision clinica del tema-

Material y Metodo

Varén de 53 afios con antecedente de adenocarcinoma de recto
tratado mediante reseccion anterior baja y quimio-radioterapia

anterior y posterior a la cirugia-
Acude a urgencias por ciatalgia derecha por la que ya habia
solicitado valoracion previa:

A la exploracion presenta fiebre, hipotension y taquicardia- La
pierna presenta tumefaccion y empastamiento de cara posterior
con impotencia funcional
El andlisis muestra datos de sepsis y fallo renal aqudo-
El ECO-Doppler descarta TVP y en el TAC se visualiza en la fosa
isquiorrectal derecha un cuerpo extrafio y una coleccion con
burbujas extendida hacia la fosa isquioanal ipsilateral y
caudalmente a planos musculares profundos compatible con
fascitis-miositis-

Resultados

Se realiza cirugia conjunta con Cirugia General para drenaje de
coleccion y desbridamiento de tejido muscular desvitalizado por
via posterior, evidenciindose trayecto fistuloso comunicante
hasta recto y extrayéndose por via rectal el cuerpo extrafio
causante de la perforacion-
Se instaura tratamiento antibiético intravenoso de amplio
espectro a la espera del resultado de los cultivos, que son
polimicrobianos-

El sequimiento se realiza conjuntamente entre ambos servicios-
Mejoria clinica y analitica progresiva con cierre definitivo de
herida a los 20 dias-
Actualmente el paciente estd dado de alta, presenta buen
estado general y buena funcion del miembro inferior, con
movilidad completa y deambulacién sin ayudas técnicas-

Conclusiones

La perforacion rectal es una causa conocida de fascitis necrotizante del periné (Gangrena de Fournier)- Sin
embarqgo, es menos frecuente su presentacion en el miembro inferior, que en la mayoria de las veces estad
descrita como perforacion secundaria a malignizacion de un cdncer de recto no tratado- Debido a la
presentacion clinica tan variable, el retraso en el diagndstico es bastante frecuente- El tratamiento indicado
es realizar un desbridamiento quirdrgico Q:genﬁg para evjkar pr@gresion toxzac/ad sistémica e iniciar
antibioterapia-
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