PROTESIS TIPO "RESURFACING" DE CABEZA HUMERAL EN LA ARTROSIS GLENOHUMERAL.
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posibilidac
glenohumeral e
pacientes jovenes, es unc
dolor y disfuncidon del hombro.
_a literatura mas reciente indica que la p
tipo  ‘resurfacing” son  una  alternativa
terapéutica vdlida en pacientes [jovenes
diagnosticados de osteonecrosis post-fractura
de la cabeza humeral.
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OBIJETIVOS

El objetivo de esta comunicacion es revisar la indicacion y o
técnica quirdrgica de la protesis humeral tipo resurfacing o
traves de un caso clinico RESULTADOS
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Control 6 meses: flexion
MATERIAL Y METODOS 140°, abduccién 110°,
rofacion externa 45° y
rotacion inferna hastao
DI12.
Radioldogicamente, no

Hombre de 58 anos, profesor de educacion fisica y entrenador de
baloncesto.

AP: fractura de humero proximal asociada a neuroapraxia de nervio
circunflejo en 2001, que requirid osteosintesis con una placa por via

se observaron
deltopectoral. :
, g desplazamientos
MC: ocu,d§ a nuestro hospital gn e.nero de 2014 por exacerbacion .c?e secundarios ni osteolisic
dolor cronico en el hombro izquierdo, a causa de una contusion oeriprotésica.

directa con una pelofta. Alta médica.

EF (movilidad activa): flexion 110°, abduccion 80°, rotacion externa 20°

y rotacion intferna hasta sacro. <
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Rxy TAC: osteonecrosis de cabeza humeral izquierda grado IV de FICAT

CONCLUSIONES

La protesis fipo 'resurfacing” de epifisis proximal del humero
disenado como parte del tratamiento de Ila osteoartritis o
articulacion glenohumeral en un intento de preservar la andtgmia vy
evitar la reseccion de la cabeza humeral. Tras 10s dios
recientemente publicados, se considera una alternativa tergpéutic
vdalida en pacientes jovenes con diagnodstico primario de ost '
de cabeza humeral, ya sea post-fractura 0 como consecugncia
| artritis reumatoide, que cumplan los siguientes criterios;/,deformidad
leve o0 moderada de |la cabeza humeral, sin afectacior glenoi
suficiente stock 0seo (> 60%); vy preservacion del trofism uscufar, con
iIntegridad de |los tendones del manguito rotador.

e

BIBLIOGRAFIA

Levy O, Copeland S. Cementless surface replacement arthroplasty of the shoulder. 5- to 10- year results with the Copeland mark-2 prostfiesis/J Bone Joiny/Surg Am. 2001 ; 83(3): 213-221.
Levy O, Copeland S. Cementless surface replacement arthroplasty (Copeland CSRA) for osteoarthritis of the shoulder. J Shoulder Elooy Zurg. 2004 May/Jun; 13(3): 266-271.
_ Bailie P, Llinas PJ, Ellenbecker TS. Cementless humeral resurfacing arthroplasty in active patients less tan fifty-five years of age. J Bone Jginy/Surg Am. 2008; 90(1): 110-117
b . Burgess MS, McGrath PM, Bonutti R Marker RE, Delanois, M.A. Shoulder Resurfacing. J Bone Joint Surg Am 2009; 91: 1228-1238.
. — Uribe JW, Botto-Van Bemden, A. Partial humeral head resurfacing for osteonecrosis J Shoulder Elbow Surg 2009; 18(5) 711-716.
P G Pritchett JW. Long-term results and patient satisfaction after shoulder resurfacing. J Shoulder Elbow Surg. 2011; 20 (5): 771-777
Raghavan R, Dwyer AJ, Chambler AF. Aequalis humeral head resurfacing in glenohumeral arthritis at a minimum follow up of 2 yeays. ISRN Orthop. 2013 Jun 11; 2013: 541389.

Levy O, Tsvieli O, Merchant J, Young L, Trimarchi A, Dattani R, Abraham R, Copeland SA, Narvani A, Atoun E. Surface replace, t arthroplasty for glenohumeral arthropathy in patients
aged younger than fifty years: results after a minimum ten-year follow-up. J Shoulder Elbow Surg. 2015 Jul;24(7): 1049-1060.

;',, ’ | Schmidutz F, Sprecher CM, Milz S, Gohlke F, Hertel R, Braunstein V. Resurfacing of the humeral head: An analysis of the bope stock and osseous integration under the implant. J Orthop
Res. 2015 Sep; 33(?): 1382-1390.

Rasmussen JV, Olsen BS, Al-Hamdani A, Brorson S. Outcome of Revision Shoulder Arthroplasty After Resurfacing Hemiarthroplasty in Patients with Glenohumeral Osteoarthritis. J Bone Joint
Surg Am. 2016 Oct 5; 98(19): 1631-1637.

C Glanzmann M, Kolling C, Schwyzer HK, Flury M, Audigé L. Radiological and functional 24-month outcomes of resdrfacing versus stemmed anatomic total shoulder arthroplasty. Int
Orthop. 2017 Feb; 41(2): 375-384.

Soudy K, Szymanski C, Lalanne C, Bourgault C, Thiounn A, Cotten A, Maynou C. Results and limitations of humera)/head resurfacing: 105 cases at a mean follow-up of 5 years. Orthop
Traumatol Surg Res. 2017 Feb 3.

Von Engelhardt LV, Hahn M, Schulz T, Peikenkamp K, Jerosch J. Changes of the bone structure after cap resurfacing arthroplasty of the humeral head. Orthop Traumatol Surg Res 2017,
Mar 18.

1

i *

(B
=
o N

||




