Abductoplastia como opcion terapeutica en mano espastica
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Objetivos

e Etiologia del pulgar aducido=> Multifactorial:
Analizar la bibliografia existente sobre las

_ alternativas de tratamiento quirurgico de la mano
+Flacidez de los extensores y de los abductores espastica y en concreto de lo abductoplastia.

+Hipermovilidad de la metacarpofalangica.

+Espasticidad de los flexores y de los aductores

* La base de la cirugia de la mano espastica = Transferencias
tendinosas activas, combinadas con los procedimientos

pasivos de tenodesis y artrodesis .

, . Material v Métodos
2 casos clinicos:

+Pacientes de mediana edad que presentaban déficit de funcionalidad de su mano dominante.

+Contractura en flexion de la articulacion metacarpofalangica e interfalangica de primer dedo e
hipertonia de musculo oponente.

DIAGNOSTICO—> Mano espastica con pulgar a la palma, asouado a flexo de interfalangica de primer dedo.

CASO CLINICO 1 CASO CLINICO 2

12 Plastia abductora de FHL:

-Abordaje radial sobre articulacion interfalangica del
primer dedo para liberacion de Flexor Pollicis

Longus.

-A través de via de Henry recuperar dicho tendény
mediante tunelizacion subcutanea transponerlo a la
cara dorso-radial de |la base de falange proximal

22 Artrodesis de la articulacion IF en 152 de
flexion.

La abductoplastia es una alternativa terapéutica a tener en cuenta en el tratamiento de la mano
espastica, va que esta deformidad es uno de los mayores impedimentos para el buen
funcionamiento de la mano en los pacientes con paralisis cerebral.
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