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ARTROPLASTIA TOTAL DE CADERA PRIMARIA:
éSupone el uso de acido tranexamico una mejora en
el proceso de atencion meédica?
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Introduccion Material y Métodos:
El sangrado perioperatorio es una preocupacion Estudio de Cohorte Retrospectivo Noviembre 2011 —
grave en pacientes intervenidos de artroplastia  Nivel Il de Evidencia Junio 2016

, , Criterios de exclusion:
total de cadera primaria. El sangrado Criterios de inclusién:w - Pacientes intervenidos por fractura
intraoperatorio y la hemorragia posquirurgica pacientesintervenidos de | Patologica

pueden provocar complicaciones como anemia, artroplastia cadera - Artroplastia de cadera secundaria a
cirugia ortopédica o traumatica previa.

. 7 - primaria
hematoma y una mayor duracion de la estancia _Pacientes con contraindicacién para el
hospitalaria . El acido tranexamico (TXA) se ha uso de ATX.
asociado con una disminucion de la pérdida de N =179

sangre y la transfusion después de la artroplastia
total de cadera (THA).

N=90 N=89
Objetivo: El propdsito de este estudio fue Tratados con ATX. Tratados <in ATX.
examinar el impacto en el proceso de atencidn H/M 46,7%/53.3% H/M 53.9%/46.1%
medica, del uso de TXA en artroplastia total de  [E93d media: 65.8anos Edad media: 66.1 anos
R IMC>40: 4.1% IMC>40:3.9%
cadera primaria Cementacion de vastago: 3.3% | Cementacidn de vastago: 4.9%
Resultados
Niveles Hemoglobina media Estancia hospitalaria Tasa de
primer dia postoperatorio Débito en los drenajes (cc) (dias) transfusion(%)
(ml/dg)
= _ = P=0.001 32,6
10,4 P=0.028 P=0.002 605 12 P=0.001 522
477,22

13,3
9,6 4,58
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Discusion Conclusion

-Roig et al publicaron el uso del acido tranexamico como un metodo || 5 agdministracion estandarizada de ATX es una estrategia Util
para reducir la pérdida de sangre y mejorar el periodo postoperatorio ., ;4 , :
para la reduccion de las pérdidas sanguineas en pacientes

inmediato.
_Castro-Mendez et al publicaron una serie de pacientes sometidos a |intervenidos mediante artroplastia total primaria de cadera.

artroplastia primaria de rodilla y cadera en la que el uso de acido |*%*Es un agente eficaz que reduce las pérdidas de sangre y las
tranexamico disminuye las pérdidas de sangre y la necesidad de |tasas de transfusidn.

transfusion. En nuestra serie, el uso de acido tranexamico disminuye la
pérdida de sangre postoperatoria, la tasa de transfusion y la duracion
de la estancia.

**La administracion de ATX tiene un efecto positivo en la
reduccion de la estancia hospitalaria.
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