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1. INTRODUCCION:

La luxacion de hombro, es una patologia habitual en el servicio de urgencias, siendo las
anteriores las mds comunes. Conocemos ampliomente el mecanismo de lesion, el
fratamiento, la biomecdanica de la inestabilidad residual y las multiples técnicas quirdrgicas; el
problema se plantea cuando nos enfrentamos a lesiones sumamente raras como en el caso
de |la luxacion inferior o erecta, ya que el adecuado diagndstico, tratamiento inmediato, asi
como la deteccion de posibles lesiones asociadas que pueden comprometer la integridad no
sOlo de la extremidad sino también de la vida del paciente pueden verse comprometidas.

2. OBJETIVOS:

El propdsito del presente estudio es el de ampliar los conocimientos de esta patologia a partir
de la revision de la literatura, vy de la misma manera, determinar cudles son las
complicaciones de la luxacion traumadtica del hombro erecta, asi como la prevalencia en
nuestro hospital.

3. MATERIALES Y METODOS:

A proposito de un caso tratado en nuestro
servicio, realizamos una revision
bibliografica y unao investigacior
epidemiologica a través de un estudio
retrospectivo de 2 anos en el Servicio de
Urgencias del Hospital Miguel Servet de
/Aragozao

3. RESULTADOS:

Tras la revision de casos en nuestro hospital encontramos
una prevalencia de 0.6% un porcentaje similar Al
encontrado en la literatura de 0.5%. Con respecio A
nuestro paciente tras una reduccion bajo sedacion y una
inmovilizacion durante 2 semanas la paciente se encuentro

el asintomatica sin limitacion del rango de movimiento de su
- hombro en su Ultimo contfrol 8 meses después de la
reduccion.

4. CONCLUSION:

El tratamiento oportuno y adecuado son la piedra angular. Como se observd en la revision de
la literatura, debemos de hacer hincapié en la adecuada exploracion fisica, ya que esta es
parte crucial en el diagnostico tanto de la entidad per se, asi como por las complicaciones
que pueden esperarse.

I
g |_A |

A
'TT‘t_-_-‘lgi’TT‘l

!!bﬁ:ﬂ !f.].r :‘!%!‘!1!2! |l'lll1||| iﬁrlurl = 5 5 CONGRESO

SEe

0)(

r 4

K AR YAy

\/’ g™
) 5+

W« Ix



