Osteosintesis y astroplastia de interposicion en un
solo tiempo por fractura sobre codo rigido
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- Hombre, 65 anos, diestro

- 1992 - fractura supracondilea humero izq - tto IQ RAFl con 1
placa de tercio de cana

- Estado basal: importante rigidez de codo, BA de 102 de
flexo-extension (referido por paciente)

- 2015 - PPT - Accidente de coche

- Exploracidon destacable: dolor a la palpacion de tercio medio
de antebrazo y cabeza de radio, bloqueo a la flexo-extension
y pronosupinacion pasiva

- TAC:

- Tratamiento quirurgico:
- Artroplastia de interposicion con fascia lata
- Osteosintesis del cubito
- Exéresis de la cabeza del radio

Se inmobilizd con una férula de yeso durante 2 semanas,
seguidas de RHB intensiva 3 veces/semana durante 3 meses.

- Balance articular al ano de 1002 de flexio y 502 de extension.
Total ganado 409
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