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INTRODUCCION:

La Sinovitis Villonodular Pigmentada (SVNP) afecta al
revestimiento de las articulaciones, las bolsas y vainadiriesas.

Es considerada una neoplasia benigna caracterizada psmavéal
hiperplasica con depésitos de grasa y hemosiderina, que s
manifiesta con gonalgia, tumefacciéon y hemartros recteseria
afectacion suele ser monoarticular y es mas frecuente emdega
articulaciones sobretodc er la rodilla.

OBJETIVOS:

Analizar las  caracteristicas  clinicas, radiolégicas vy
anatomopatoldgicas de la SVNP manifestada en forma deequist
popliteo, asi como su tratamiento.

MATERIALY METODOS:

Mujer de 55 afios que presenta masa de crecimiento progrsitegion poplitea derecha que
ocasiona dolor y aumento de volumen evidente. La explonagtiaica muestra una tumoracion
blanda, no adherida a planos profundos de bordes bien digsini tamafio aproximado de
12x5cm. No presenta alteracion de la perfusion pero siultifi@l retorno venoso edema distal.
La RMN muestra derrame articular con engrosamiento de tavsihcompatible con sinovitis
y gran quiste popliteo de mas de 13 cm en el eje longitudinalrgohaza la musculatura y se
acompafia de edema del tejido celular subcutaneo.

RESULTADOS:

Mediante abordaje tipo Trickey y controlando el paquetewtsnervioso, se realiza exéresis de la tumoracion {
quistica-nodular de color marrén pardo=d2cm. Se envia la muestra para estudio anatomo-patoldigicdos
diagnostico para sinovitis villonodular, manifestada@mrfa de quiste popliteo.

A las formas localizadas se les denomina sinovitis nodwealizada, siendo el analogo extraarticular de |a
SNVF. Ambas formas puede! coexistil y la diferenci: consisti er st configuracior nodular cor noédulos de
consistencia firme.

CONCLUSIONES:

La SVNP es una enfermedad que se caracteriza por provocalggoriumefaccion y hemartros repetidos, que va limitagldango de movilidad
y puede ocasionar cuerpos libres articulares.

La forma localizada se denomina Sinovitis Nodular Local&aSu tratamiento consiste en la exéresis local del quisfieida de sinovectomia
(abierta o artroscépica) en casos de coexistencia con I&PSEVIos casos localizados, la reseccion suele curar laneadied; por el contrario la
SVNP presenta alta tendencia a la recidiva, pudiendo atilez la radioterapia en casos de recidivas refractariasieugia. Por Gltimo, en caso
de deterioro articular, seré necesario el reemplazo peotésncluso la artrodesis en casos muy avanzados.
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